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INFORMATIVA ALLA CITTADINANZA

Con riferimento al caso di meningite sospetta meningococcica per opportuna conoscenza
alla cittadinanza, si rende noto quanto trasmesso dalla ASL per tranquillizzare la

popolazione
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In una comunitd scolastica del Suo Comune si & verificato un caso di meningite sospetia meningococeica.
Tale batterio (Neisseria Meningitidis) vive abituslmente nelle alte vie aeree (naso-faringce) senza dare
problemi. In alcune circostanze esso diventa aggressivo ¢ da la malattia.

Qucsta & caratterizzata da un inizio con febbre, in genere elevata, intenso mal di testa, rash cutaneo (tipiche
lesioni cutanee).

La malattia vienc trasmessa direttamente da persona a persona, attraverso le goccioline emesse con la
respirazionc dal naso e dalla bocca.

[l tempo d’incubazione e quindi Pintervallo fra ’eveptuale contagio e la comparsa di sintomatologia e breve
(3-4 gg.) e non superiore a 10 glorni.

Per prevenire la diffusione della malattia ¢ necessaria la “chemioprofilassi™.

Coloro che sono stati a contatto stretto col malato durante i 10 giomi precedenti Iinizio della malattia (cioe
durante il periodo di incubazione) devono assumere un opportumo antibiotico.

L’unita Operativa di Igiene Pubblica ha gia provveduto attraverso inchiesta sanitaria ad individuare tali
soggetti e a dare loro ’antibiotico.

Tutti gli altri non necessitano di alcun intervento di profilassi poiché, per le modaliti di trasmissione,
non sono da considerarsi a rischio i contatti occasionali e i contatti indiretti.

Non necessitano interventi di disinfestazione né di disinfezionc ambientale ma basta solo una accurata
pulizia poich¢ il meningococco & molto Jabile € nell’ambiente non sopravvive.

1l personale della scrivente U.O. continuera la sorveglianza sanitaria per i prossimi 10 giorni.
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