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Comune di

Motta Visconti

	

	CORSO DI INFORMAZIONE ED EDUCAZIONE ALIMENTARE PER CONSUMATORI DELLA TERZA ETÀ

ORGANIZZATO DALLA PROVINCIA DI MILANO - SETTORE AGRICOLTURA
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	SALA CONSILIARE DEL MUNICIPIO – PIAZZA SAN ROCCO 9/A

	

	MARTEDÌ 13 APRILE – ORE 16.00
	
	MARTEDÌ 20 APRILE – ORE 16.00

	
	
	

	· Alimentarsi bene conviene… sempre
	
	· Informazione alimentare: essere informati per poter scegliere correttamente

	
	
	

	Dr.ssa Carla Favaro

Nutrizionista
	
	Dr.ssa Luisa Del Vecchio

Laureata con esperienza didattico/formativa



	La realtà dei nostri giorni registra un continuo cambiamento in tutti i settori del vivere umano. La ricerca di nuovi prodotti e di nuove tecniche produttive obbliga e costringe il consumatore ad essere sempre più documentato, così che possa scegliere con maggiore oculatezza, ma anche con più tranquillità tra la miriade di prodotti che arrivano sulla propria tavola: le attività di informazione alimentare ed orientamento ai consumi che la Provincia di Milano promuove vogliono essere un contributo informativo per affrontare tali argomenti che tanto fanno discutere e che spesso occupano le prime pagine dei giornali.


