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Distretto 7

Oggetto: Campagna di vaccinazione stagionale antinfluenzale 2009/2010


Anche nel corso della stagione autunnale 2009 si terrà la campagna antinfluenzale, che avrà inizio il 12 ottobre 2009 presso  i medici di medicina generale  e negli ambulatori vaccinali dell’asl  (per le sedi e gli orari vedasi la  tabella allegata); anche quest’anno numerosi Medici di Medicina Generale hanno dichiarato la propria disponibilità ad effettuare la vaccinazione ai propri assistiti, nell’ambito di un accordo aziendale. L’elenco dei medici di Medicina Generale aderenti alla campagna è disponibile presso ciascun Distretto.
Anche quest’anno,  in base alle indicazioni regionali, obiettivo primario della vaccinazione antinfluenzale è il raggiungimento dei soggetti che, in caso di infezione, potrebbero riportare più gravi complicanze.

Considerato che quest’anno verrà anche somministrato il vaccino pandemico contro la variante A/H1N1v (per il quale perverranno successive indicazioni) e che coloro per i quali è prevista la somministrazione del suddetto vaccino dovranno posticipare la vaccinazione antinfluenzale stagionale,  si precisa che in questa  prima fase la  vaccinazione sarà offerta gratuitamente e attivamente solo ai soggetti di età pari o superiore a 65 anni (nati nell’anno 1944 e precedenti)

Inoltre verrà garantita la vaccinazione antinfluenzale a domicilio per i pazienti per i quali il medico curante la prescriva, a condizione che ci sia una assoluta impossibilità ad accedere agli ambulatori. 
Si evidenzia che il vaccino antinfluenzale stagionale non è diretto contro la nuova variante A/H1N1v responsabile dell’attuale pandemia, per la quale è in fase di preparazione il vaccino specifico.

Si rammenta che sia il Ministero che la Regione Lombardia raccomandano di fornire alla popolazione anche adeguata informazione sull’importanza delle norme di igiene per il contenimento ed il controllo delle infezioni da virus a trasmissione respiratoria, compresi i virus influenzali fra cui il virus A/H1N1v. In particolare sono state ritenute utili le misure di protezione personali per ridurre la trasmissione del virus dell’influenza, e sono raccomandate le seguenti azioni: 

1. Lavaggio delle mani (in assenza di acqua, uso di gel alcolici) Fortemente raccomandato 

2. Buona igiene respiratoria (coprire bocca e naso quando si starnutisce o tossisce, eliminare i fazzoletti dopo l’uso e lavarsi le mani) Raccomandato 

3. Isolamento volontario a casa  delle persone con malattie respiratorie febbrili specie in fase iniziale Raccomandato 

4. Uso di mascherine da parte delle persone con sintomatologie influenzali, quando si trovano in ambienti sanitari (ospedali) Raccomandato. 


Ulteriori specifiche informazioni potranno comunque visionabili sul sito aziendale www.aslmi1 o richieste presso i medici curanti o presso la sede del Distretto: Via S.F. Assisi n. 4 – Abbiategrasso, Telef.: 02 942661329 (dal lunedì al venerdì dalle 14.00 alle 15.30).


Ringraziando per l’attenzione e confidando nella collaborazione che le SS.VV. vorranno dimostrare nel pubblicizzare tra la popolazione le suddette informazioni, al fine di una efficace riuscita della campagna, si porgono distinti saluti.

Il Direttore di Distretto

f.to Dr.ssa Gigliola Ronchi

Allegati: calendario orari vaccinazioni
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