VIAGGIO IN COPPIA

 il rapporto di coppia è  rappresentato attraverso la metafora del viaggio perché ogni  coppia ha una storia unica sempre in movimento……..

VIAGGIO PER LA COPPIA CHE  SCOPPIA 

E’ la nuova  proposta che il  Centro di  Counseling Territoriale di Abbiategrasso,    in collaborazione con i Comuni  di Motta  Visconti , Albairate, Cassinetta di Lugagnano, Cisliano, Gaggiano e il cofinanziamento della Provincia di Milano,  presenta sul  territorio dell’Abbiatense   a partire dal mese di ottobre 2008.

Per quanto un rapporto di coppia vada bene ci saranno sempre momenti di difficoltà questioni da chiarire, miglioramenti da apportare; una soluzione è quella di affrontarli e risolverli con sentimento analizzandoli come problemi della coppia, superando il classico individualismo.

Se si vuole raggiungere il piacere, la gioia, la felicità tutto ciò che impedisce il raggiungimento di questi obiettivi è un compito di entrambi i  partners.

Tutto ciò che interferisce nella relazione è una lezione da imparare ed è bello, ogni tanto, guardarsi indietro e vedere tutto il percorso fatto insieme.

Il progetto vuole soddisfare   la  richiesta di aiuto  al ruolo genitoriale e la volontà delle coppie di affrontare cambiamenti in modo adeguato, responsabile  verso se stessi e i figli.

Proponiamo  a tutti coloro che sono interessati,  incontri formativi di gruppo  accompagnando  i partecipanti  alla riscoperta delle proprie positive risorse  fra partner e nelle relazioni familiari 
Gli argomenti trattati negli incontri  sono:

· La coppia come luogo di condivisione e integrazione

· Genitori sempre: come tutelare il benessere dei figli sostenendo madri e padri in fas di separazione

· La coppia e il benessere psicologico dei figli

· Le interferenze “economiche” nelle dinamiche familiari

Gli incontri sono  quattro  della durata di 2h e 30’articolati in input teorico,  approfondimento in piccolo gruppo, sintesi finale.

Non sono previsti costi a carico dei partecipanti.
Il primo corso si terrà a :

· Motta Visconti presso  il Centro Civico  Cinzia Rambaldi in Via San Giovanni, 54 dalle 20,30 alle  23,00 nelle seguenti date:  24.10.08 – 07.11.08 – 21.11.08 – 03.12.08

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI  

· rivolgersi  presso 

Ufficio Affari Sociali del Comune di Motta Visconti  piazza San Rocco,  tel n.  90008125     A.S. Gigliola Sacchi

· Oppure telefonare a:
      ASSOCIAZIONE C.C.T. Centro  Counseling Territoriale

      Galletti Bernardetta   tel  338 6297031    Boarin Gina  tel.  339 3311575

· Oppure scrivere a

      info@associazionecct.it
Per ulteriori informazioni è disponibile il nostro sito www.associazionecct.it
Calendario  di tutti i   corsi  del progetto   Viaggio in coppia    

	Comune
	Indirizzo
	Orario
	Data 
	Data
	Data
	Data

	Motta Visconti
	
	
	24.10.08
	07.11.08
	21.11.08
	03.12.08

	Albairate
	
	
	16.01.09
	30-01-09
	13.02.09
	27.02.09

	Cassinetta
	
	
	13.03.09
	27.03.09
	03.04.09
	17.04.09

	Cisliano
	
	
	05.03.09
	19.03.09
	02.04.09
	16.04.09

	Gaggiano
	
	
	23.01.09
	06.02.09
	20.02.09
	06.03.09

	
	
	
	
	
	
	














