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Provincia
di Milano
Comune di Motta Visconti

CORSO

ORGANIZZATO DALLA PROVINCIA DI MILANO
SETTORE AGRICOLTURA

DUE SERATE DI INFORMAZIONE ED EDUCAZIONE
ALIMENTARE PER GENITORI/CONSUMATORI

Gli argomenti che verranno trattati in queste “conferenze”, articolate su due incontri, vogliono
affrontare le problematiche relative ai consumi alimentari secondo i diversi aspetti:

indicazioni per una corretta e sana alimentazione, modalita di conservazione degli alimenti,

Sicurezza igienica, riscoperta delle vecchie tradizioni e sapori, analisi dell'evoluzione delle
abitudini alimentari.

| colori della natura: frutta e verdura
1° Incontro
= Le proprieta nutrizionali e la merceologia dei prodotti ortofrutticoli
10/04/2008 GIOVEDI’ - ORE 21.00
Relatore: Dr.ssa Buttaro Anna — Medico Dietologo
2° Incontro
» Mettersi alla prova.......... con frutta e verdura

17/04/2008 GIOVEDI' - ORE 21.00

Relatore:  Dr.sa Frontini Silvia — Tecnologo Alimentare

Gli incontri si terranno:
1° incontro - presso il Municipio — Sala Consiliare 1° PIANO
Piazza San Rocco 9/A — Motta Visconti

2° incontro - presso la cucina della Refezione scolastica di Via Don
Milani/Novari




